
20. Landesmeisterschaft Senioren und Seniorinnen 
Regis-Breitingen, 12. / 13. Juni 2010 

 
 

Veranstalter:  Leichtathletik-Verband Sachsen 
Ausrichter:  Kreisverband Landkreis Leipzig 
Örtl. Ausrichter: Abt. Leichtathletik, SV Regis-Breitingen 
Ort:   Regis-Breitingen, Dr. Fritz-Fröhlich-Stadion  
Gesamtleiter:  Peter Frank, Regis-Breitingen 
Wettkampfleiter: Dieter Gerlach, Regis-Breitingen 
Kampfgericht:   Kornelia Brause, Regis-Breitingen 
Repräsentant:  wird noch benannt  
Schiedsgericht: wird noch benannt 
   Dieter Gerlach, Regis-Breitingen  

Kornelia Brause, Regis-Breitingen 
Meldungen:      Bis zum 04. 06. 2010 auf Meldebogen per e-mail an: 
Meldeanschrift: Cornelia Zehmisch     

E-Mail: connyundwolfi@web.de 
   Am Markt 6,  04565 Regis-Breitingen 
Telefon: In Notfällen (z. B. Stau bei der Anreise etc.) steht am 

Veranstaltungstag folgende Rufnummer zur Verfügung.   
Funk: 01773372613  (P. Frank) 

Wettbewerbe: 
12. Juni 2010:  

M 30+35: 100m,400m,1500m,4x100m,Hoch,Weit,Kugel,Diskus 
 M 40+45: 100m,400m,1500m,4x100m,Hoch,Weit,Kugel,Diskus 
 M 50+55: 100m,400m,1500m,4x100m,Hoch,Weit,Kugel,Diskus 
 M 60+65: 100m,400m,1500m,4x100m,Hoch,Weit,Kugel,Diskus 
 M 70,75,80+:  100m,400m(nurM70+M75),1500m,Hoch(nurM70+75),Weit,Kugel,Diskus  
 W 30+35: 100m,400m,1500m,4x100m,Hoch,Weit,Kugel,Diskus 
 W 40+45: 100m,400m,1500m,4x100m,Hoch,Weit,Kugel,Diskus 
 W 50+55: 100m,400m,1500m,4x100m,Hoch,Weit,Kugel,Diskus 
 W 60,65,70,75+:100m,1500m,Hoch (nur W 60),Weit,Kugel,Diskus 
 
13. Juni 2010 
 M 30+35: 200m,800m,5000m,110mHü,Olymp.St,Stabhoch,Drei,Speer,Hammer 
 M 40+45: 200m,800m,5000m,110mHü,Olymp.St,Stabhoch,Drei,Speer,Hammer 
 M 50+55: 200m,800m,5000m,100mHü,Stabhoch,Drei,Speer,Hammer 
 M 60+65: 200m,800m,5000m,100mHü.,Stabhoch,Drei,Speer,Hammer 
 M 70,75,80+: 200m (nurM70undM75),800m (nurM70+M75),5000m,Speer,Hammer 
 W 30+35: 200m,800m,5000m,100mHü,Olymp.St,Stabhoch,Drei,Speer,Hammer 
 W 40+45: 200m,800m,5000m,80mHü,Olymp.St,Stabhoch,Drei,Speer,Hammer 
 W 50+55: 200m,800m,5000m,80mHü,Stabhoch(nur W 50),Drei,Speer,Hammer 
 W 60,65,70+: 200m,800m (nur W 60),5000m,Speer,Hammer 

Bemerkung: 4 x 100-m-Staffeln sind jeweils in den Altersklassen M/W 30/35, M/W 
40/45, M/W 50/55, M/W60/65 und M70+ausgeschrieben. 

   Olympische Staffeln sind jeweils in den Altersklassen  
   MW 30/35, M/W 40/45, M50/55, M60+ und W 50+ ausgeschrieben. 
 
Startunterlagen: Die Ausgabestelle der Startunterlagen befindet sich im Sozialgebäude 

und ist an beiden Wettkampftagen ab 08:30 Uhr geöffnet. 
 

 
 
 


