
Zeitplan - Hallenkreismeisterschaft - Schüler
am 16.11.11 in Regis-Breitingen

Zeit                                  Disziplin                         Altersklasse  

11.00 Uhr 30m V 7 + 8 + 9 w
7 + 8 + 9 m

Hochsprung 12  - 15 w
Dreierhop 10 + 11 w  
Med.-ball 14 + 15 m

12 + 13 m 

11.30 Uhr 30 m V 10 + 11 w
10 + 11 m

Dreierhop 7 + 8 + 9 w
Med.-ball 7 + 8 + 9 m

11.50 Uhr 30 m V 12 + 13 w
12 + 13 m

12.00 Uhr 30 m V 14 + 15 w
14 + 15 m

Dreierhop 7 + 8 + 9 m
Med.-ball 10 + 11 m

12.30 Uhr 30 m E 7 - 15 w + m
Hoch 12  - 15 m
Dreierhop 10 + 11 m
Med.-ball 12 + 13 w

14 + 15 w

13.00 Uhr 35 m Hü ZE 10 + 11 w + m
Med.-ball 7 + 8 + 9 w 

13.15 Uhr 35 m Hü ZE 12 + 13 w + m

13.30 Uhr 35 m Hü ZE 14 + 15 w
Med.-ball 10 + 11 w

13.45 Uhr 35 m Hü ZE 14 + 15 m

14.00 Uhr Staffel (4x0,5Ru.)        7/8/9  w + m
10/11 w + m

14.15 Uhr Staffel (4x1 Runde) 12/13 w + m
14/15 w + m

Achtung:  - Betreten der Halle nur mit Sportschuhen 
       mit weißen Sohlen bzw. No-Marking- Sohlen
     - Bei Staffeln laufen die o.g. Jahrgänge zusammen.


