Zeitplan

22. Sachsische Leichtathletikmeisterschaft und

22. Landesmeisterschaft Jugend U 18 und Jugend U 16 + U 15
am 07/08.07.2012 in Regis-Breitingen

Sonnabend, 07.07.2012:

Zeit | Manner | Frauen | MJB WJB M 15 M 14 W15 W 14 Zeit
Neue AK-Bezeichnung | MJU18 | WJU18 [MJU16 |MJU15 | WJU16 WJ U 15

10.00 | 400m HG. | Hoch Diskus 1 Hoch Weit 1 Weit 2 Diskus 2 10.00
10.15 400mH. Kugel 1 Kugel 2 10.15
10.30 400m Hu. 400m Hu. 10.30
10.45 300m Ha. 10.45
11.00 300m Ha. Hoch Hoch 11.00
11.15 | 100 mV 11.15
11.20 100 mV 11.20
11.30 | Weit 1 Kugel 1 100mV Kugel 2 Diskus 2 11.30
11.40 | Diskus 1 100 mV 11.40
11.50 Weit 2 100 mV 11.50
12.00 100 mV 12.00
12.10 100 m V 12.10
12.20 100 mV 12.20
12.30 1500 m F 1500 m F Kugel 2 12.30
1245 [ 1500 m F 1500 m F 12.45
12.50 Kugel 1 12.50
12.55 Diskus 1 Diskus 2 12.55
13.00 | 100 mE Weit 1 Hoch Hoch 13.00
13.05 100 mE 13.05
13.10 100mE | Weit 2 13.10
13.15 100m E 13.15
13.20 100m E 13.20
13.25 100 m E 13.25
13.30 100 m E Weit 1 13.30
13.35 100m E 13.35
13.40 Kugel 2 13.40
13.50 | 400mE 13.50
13.55 400mE 13.55
14.00 | Kugel 1 400mE Diskus 1 14.00
14.10 400m E Weit 2 14.10
14.20 Diskus 1 800 mF 14.20
14.30 Hoch Hoch 800 mF 14.30
14.45 800 mF 14.45
14.55 800m F 14.55
15.10 | 3000m Hi. 15.10
15.25 3000m Hi. 15.25
15.45 4x100 ZE 15.45
15.55 4x100 ZE 15.55
16.05 | 4x100 ZE 16.05
16.15 4x100 ZE 16.15
16.20 4x100 ZE 16.20
16.30 4x100 ZE 16.30

Der Hindernislauf wird als offene Landesmeisterschaft ausgetragen.




Sonntag, 08.07.2012:

Zeit | Manner | Frauen MJB WJB M 15 M 14 W 15 W 14 Zeit
Neue AK-Bezeichnung | MJ U 18 WJU18 | MJU 16 MJ U 15 WJU16 | WJU15
10.00 | Hammer Stabhoch Drei Stabhoch Speer 1 Stabhoch 80mHu.Vv | 10.00
Stabhoch
10.15 80mHUG.V Speer 2 10.15
10.30 80mHG.V 10.30
10.45 | Drei Hammer 80mHG.V 10.45
11.00 100mHG.V 11.00
11.10 100mHG.V 11.10
11.20 Speer 1 110mHuU.V | Speer 1 11.20
11.30 | 110mHG.V Drei Hammer Speer 2 11.30
11.45 2000m F 2000m F 11.45
12.00 800 mF 800 mF 12.00
12.15 | 800 mF 800mF Hammer 12.15
12.30 | 110mHG.F Stabhoch Stabhoch Stabhoch 12.30
Stabhoch

12.40 110mHu.F Speer 2 12.40
12.50 100mHU.F 100mHU.F 12.50
13.00 Drei Speer 1 Drei 80m HO.F | 80m HU.F | Hammer Hammer 13.00
13.10 80m Hi.F [ 80m HG.F | 13.10
13.15 13.15
13.30 300 m ZE 13.30
13.45 300 m ZE 13.45
14.00 | 200 m ZE | Hammer Hammer Drei 14.00
14.10 200 m ZE 200 m ZE 14.10
14.20 [ Speer 1 200 m ZE 14.20
14.30 3000m F 3000m F 14.30
14.45 3000m F 3000m F 14.45
15.00 3000m F 15.00
15.15 [ 3000m F 15.15




